H-26 — FC 6023

Relation d’aide Il :

Relation d’aide, famille et Eglise
2¢€ cycle Hiver 2026

Rappel du Calendrier académique pour ce cours

11 janvier 2026

Dernier jour d’inscription sans pénalité de retard

12 janvier 2026

Début du trimestre d’automne

Jusgu’au 25 janvier 2026

Inscription possible au cours mais avec pénalité de retard (+255/cours)
Transfert de cours possible

Jusqu’au 1¢" février 2026

Possibilité d’annulation avec remboursement des frais de scolarité*
*Le remboursement ne concerne pas les frais administratifs

Jusqu’au 8 mars 2026

Possibilité d’abandon sans échec « AB » sans remboursement.

A partir du 9 mars 2026

A partir de cette date, tout abandon est noté avec échec « EAB »

Annulation et abandon doivent se faire par écrit a I'adresse : admin@fteacadia.com et aupres du professeur

e Jour férié de la session : lundi 6 avril 2026 (Lundi de Paques).
e Anoter : le changement pour I'heure d’été se fera au Québec dans la nuit du 7 au 8 mars 2026.

Description

Professeur
Paul MILLEMANN

Ce cours propose d’étudier certaines problématiques délicates en matiére de
santé mentale et de psychopathologie individuelle pour mieux les comprendre
et proposer un accompagnement adapté. En prenant appui sur le processus
d’accompagnement étudié dans le cours 1 (FC 6013), il s’agit de voir jusqu’a quel

Courriel point I'accompagnement est réalisable ou si un passage de relais s'impose. Un
paul.millemann@gmail.com accent est également mis sur I'étude des familles saines et dysfonctionnelles,
ainsi que sur la responsabilité de I'Eglise locale envers les familles.
Préalable : Il est préférable si possible davoir validé le cours 1, FC-6013 Les
Adresse fondements de la relation d’aide dans I'Eglise, pour mieux suivre le

Faculté de Théologie
Evangélique (FTE)

100 — 945 av. Beaumont
Montréal, QC, H3N 1W3

Téléphone
(514) 526-2003

Courriel Administration
admin@fteacadia.com

Site Web
www.fteacadia.com

cours, mais ce n’est pas une obligation.

Obijectifs

1. L’étudiant sera en mesure d’améliorer |'utilisation de la méthodologie de la
relation d’aide dans le contexte ecclésial.

2. ll sera a méme de comprendre les problématiques spécifiques en santé
mentale et déterminer quand accompagner ou passer le relais.

3. Il pourra adapter I"'accompagnement a I'individu, au couple et a la famille,
au groupe ou a I'Eglise selon les situations.

4. |l sera capable d’orienter a I'extérieur en fonction des problématiques
spécifiques en santé mentale.
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Matériel obligatoire

- Disponible sur DTL 2 (bibliotheque numérique)
ou sur la Google Classroom quand c’est indiqué (¥*)

Lectures obligatoires (491 pages) — certains documents seront fournis sur la Google Classroom

e Stuart SCOTT & Heath LAMBERT, Le counseling biblique et les cas difficiles, Impact, Publications
chrétiennes, 2020, 196 p. (Chapitres 1, 2, 4, 5, 6, 7 et 10).
e Donald WHITNEY, Lire, prier, chanter en famille, petit guide du culte familial, éditions Clé, Lyon, 2018,

(96 p.)

e  *Paul MILLEMANN, « Chapitre 8 : La construction de l'identité humaine » Collectif, sous dir. Micaél
RAZZANO, L'identité humaine Excelsis, collection Terre Nouvelle, 2019, (p. 187-209,soit 22 p.) — Ce
document sera mis sur la Google Classroom par le professeur.

e Edward WELCH, La dépression. Retrouver la lumiéere au sein des ténébres, Excelsis, Charols, 2011, p. 9-
31; 107-284, Introduction + Deuxiéme partie « Etre & 'écoute de la dépression » + troisiéme partie « De
I'aide et des conseils supplémentaires » + Quatrieme partie « 'espérance et la joie » (177 p.)

Horaire (sujet a ajustements)

Dates 5 g
o . . Lectures a faire avant .
N Jeudi Sujets Chaglel e Nt Travaux a rendre
13h-16h g
1 15-iany Méthodologie de relation d’aide : Le CB et cas difficiles,
Janv. processus d’accompagnement (W. Mack) | (Chapitre 1, p. 19-43)
) 29-iany L’accompagnement du jeune enfant L'identité humaine,
jany. (0a7ans)etdel'enfant (7-12 ans) Chapitre 8, p. 187-209
3 29-janv. L accompagnement de I'adolescent de 13
a18ans
4 5 fay Psychopathologie de I'enfant et de CB et cas difficiles,
' I'adolescent (Chapitre 6, p. 161-191)
, Notions de familles saines et de familles
5 12-fév. .
dysfonctionnelles
6 19-fév. L’Eglise locale et les familles Lire, prier, chanter en Devoir 1 a rendre

famille, 96 p.

Semaine de lecture : Pas de cours du lundi 23 f

évrier au vendredi 27 février

2026

7 5-mars

Pertes, deuils et situations de transitions

CB et cas difficiles,
(Chapitre 4, p. 105-130)

. . CB et cas difficiles
12- L ’
8 mars a dépression (Chapitre 7, p. 193-221)
s CB et cas difficiles
19- L .
9 9-mars anxiété et le stress (Chapitre 5, p. 131-160)
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Dates o fr
o . . Lectures a faire avant .
N Jeudi Sujets chagllalranconte Travaux a rendre
13h-16h d
10 | 26-mars Les abus spirituels
CB et cas difficiles
11 2-avr. L b | g
avr es abus sexuels (Chapitre 2, p. 45-76)
12 | 9-avr. Les dépendances (CCthtpiCtiZ (igj,clg./ezsél—_%lO) Devoir 2 arendre
Devoir final a rendre
16-avr.
16-avr. Attestation de lecture et de participation (journal de bord)
23-avr. Rapport de lecture détaillé

Les supports visuels de cours seront mis a disposition des étudiants.

Des enregistrements en format vidéo seront visionnés pendant les sessions de cours.
Tous ces documents restent a utiliser pour un usage personnel.

L’étudiant s’engage a les garder et les utiliser uniquement pour son usage personnel.

Pondération

Exigences 2¢ cycle

1. Présence -

2. Devoir 1 — contréle de connaissance et de réflexion 20%
3. Devoir 2 20 %
4. Devoir final 40 %
5. Attestation de lecture et de participation —Journal de bord 10%
6. Rapport de lecture détaillé 10%
Total 100%

Evaluations, exigences et explications

L"évaluation du cours portera sur cing épreuves de pondération différente.

e Présence : la présence au cours (ou le visionnage pour les étudiants qui suivent en différé) n’entre pas dans
I’évaluation. Elle est néanmoins requise pour suivre le cours dans de bonnes conditions. Elle est a renseigner
dans le journal de bord (explications ci-apres).

e Ledevoir 1 se présente sous la forme d’un petit travail de réflexion en lien avec la premiere partie des cours.
(6 a 8 pages) - AlA autorisée

e Le devoir 2 se présente sous la forme d’une étude de cas en lien avec les données du cours. (6 a 8
pages) - AlA autorisée

o Le devoir final est une étude de cas complete balayant les sept étapes du processus
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d’accompagnement de Wayne Mack. (10 a 12 pages) - AlA autorisée

o Situation 1 : Elle est proposée par I'enseignant et permet de vérifier la compréhension de la
méthodologie de relation d’aide par I'étudiant.

o Situation 2 : Si I'étudiant souhaite effectuer une étude de cas dans le cadre de son engagement
dans I'Eglise locale, il devra fournir a I'enseignant les documents suivants pour faire son devoir :
descriptif de la situation, génogramme, questionnaire rempli par la personne accompagnée
dans le respect de I'anonymat - avant le cours n°10.

e |’attestation de lecture et de participation —Journal de bord : ce document se trouve sur le site de la Faculté
(https://www.fteacadia.com/portailetudiant-625435.html). Il s’agit de le télécharger et de le remplir au fur
et a mesure de vos lectures et du visionnement des vidéos (pour les étudiants en différé), selon les consignes
données au début du cours. — NIA pour cette épreuve.

e Rapport de lecture détaillé : préparez une fiche de lecture sur le livre d’'Edward WELCH, La dépression.
Retrouver la lumiére au sein des téneébres, Excelsis, Charols, 2011, p. 9-31; 107-284, Introduction + deuxiéme
partie + troisieme partie + quatrieme partie, en répondant aux points suivants : Indiquer le titre du livre, le
nombre de pages lues. Faire un résumé et une critique du livre de 10 a 12 pages maximum en notant les
points forts et les points de fragilité. Décrivez comment vous pouvez appliquer les principes du livre a votre
propre ministére et au sein de I'Eglise, en démontrant la valeur et la pertinence du contenu de I'ouvrage.
Indiquer la meilleure citation selon vous et la page ou elle se trouve en précisant pourquoi vous I'avez choisie.
(10 a 12 pages) - AlA autorisée

Guide de notation

Pourcentage Note Val,efjr Définition Pourcentage Note ve |18er Définition
numérigue numérique
94-100% A+ 4,33 67-69% C+ 2,33
87-93% A 4,00 Excellent 63-66% C 2,00 Moyen
80-86% A- 3,67 60-62% C- 1,67
77-79% B+ 3,33 57-59% D+ 1,33
73-76% B 3,00 Bon 53-56% D 1,00 Passable
70-72% B- 2,67 50-52% D- 0,67
0-49% E 0,00 Fchec

Le seuil de réussite d’un cours est |le suivant :
En 1°" cycle : CEB, CRA, B.Th., Etudiant libre 1°" cycle : 50% __Sauf ID 2000 : 70%
En 2¢ cycle : M.Div., Etudiant libre 2¢ cycle : 50% __Sauf ID 5000 : 70% __ M.A., M.Th. : 70%

Politique en matiére d’utilisation de I'Intelligence Artificielle (IA) : voir le Guide des Etudes

Les étudiants et étudiantes sont responsables de comprendre les risques et limites de I'lA générative, y
compris les inexactitudes potentielles, les biais et les enjeux éthiques. lls doivent étre vigilants quant aux questions
de propriété intellectuelle, car le contenu généré par I'lA peut enfreindre des droits d’auteur ou inclure du matériel

plagié.

Interdiction de l'utilisation non autorisée :

- Enpremierlieu, la politique en vigueur stipule que I'usage non autorisé ou non transparent de I'lA générative
est interdit et peut étre considéré comme une infraction disciplinaire.
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Dans certaines circonstances, le professeur peut permettre des usages précis d’outils intégrant I'l|A générative.
Il est du devoir de I'étudiant de se conformer a ces consignes en toute transparence.

Transparence en matiere d’utilisation de I'lA générative :

Si I'étudiant a recours a I'lA générative a des fins de correction et/ou de reformulation du francais écrit,
I'utilisation et I'outil employé (Antidote, CoPilot, Grammarly, etc.) doivent étre indiqués dans le travail.

Si I'étudiant a recours a I'lA générative pour générer des contenus (ChatGPT, Grok, CoPilot, Gemini, etc.),
celui-ci doit I'indiquer dans une note de bas de page a I'endroit approprié. La note inclura une description
claire du type d’emploi qui est fait et citera les outils d'IA utilisés dans I'’élaboration du travail, que ce soit dans
la préparation ou la rédaction. Ce type d’utilisation est permise seulement avec l'autorisation du professeur.

Citation en matiére d’utilisation de I'lA : Les termes suivants doivent étre employés en note en bas de page dans
chaque travail remis afin de servir d’attestation d’usage responsable (ou de non-usage selon le cas) tout en précisant
le type de recours a I'lA.

NIA : Non recours a l'intelligence artificielle. Cette mention (une citation pour le travail entier) signifie que
I’étudiant n’a eu aucun recours a la technologie de I'lA que ce soit pour vérifier 'orthographe, I'exactitude des
faits ou pour générer du contenu. Par cette mention, I'étudiant certifie que le fond et la forme lui
appartiennent entierement.

GIA : Généré par I'intelligence artificielle. Cette mention signifie que I'étudiant a eu recours au moins une fois
a la technologie de I'lA pour générer du contenu original. Un exemple serait de poser une question de
dissertation directement a ChatGPT et d’intégrer la réponse mot pour mot ou légérement modifiée a son
propre travail. En réalité, cette catégorie recoupe tout usage qui reléve de la génération, méme d’un plan ou
d’illustrations par I'lA, dont on se servira dans un travail. La mention GIA devra alors apparaitre, dans une
note en bas de page, a la fin de chaque phrase ou section qui a été générée avec le support de I'lA. Loutil
employé doit étre indiqué a la fin de la note en bas de page.

AlA : Aidé de l'intelligence artificielle. Cette mention signifie que I'étudiant a eu recours a la technologie de
I"IA pour vérifier la grammaire, les faits (universellement reconnus) et/ou peaufiner la présentation de son
travail. Par exemple, un outil tel que Grammarly ou Antidote aurait pu étre utilisé pour des reformulations
dont I'ampleur peut varier d’'une section a une autre. Dans ce cas, I'étudiant doit ajouter une citation pour le
travail entier en en spécifiant l'utilisation. Loutil employé doit étre indiqué parmi les références en
bibliographie.

Réglementation sur les évaluations et sur le plagiat : voir le Guide des Etudes

Les devoirs et travaux doivent étre rendus dans les délais. Des sanctions seront prises en conformité avec le

Guide des Etudes disponible sur le site de la FTE.

Le plagiat est a éviter absolument sous peine de sanctions importantes. Pour ce sujet aussi, vous étes tenu de

prendre connaissance de la réglementation en vigueur dans le Guide des Etudes.

En tant qu'étudiant, vous avez la responsabilité de vous informer sur les régles applicables dans le cadre des

études a la FTE afin de les respecter et d'agir en conséquence. Ignorer une régle ne vous dédouane pas de votre
responsabilité en cas de non-respect de cette derniére.

Orientation bibliographique

Lectures complémentaires (par ordre de priorités) :

Wayne MACK, « La pratique du counseling biblique », partie I, Collectif sous dir. John MACARTHUR,
Introduction au Counseling biblique, comprendre et conseiller les gens bibliquement, Impact,
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Publications Chrétiennes, 2021, p. 149-285 (136 p.)

e Paul MILLEMANN, La relation d’aide, vocation de I’Eglise ? Editions Excelsis, collection Diakonos, 2014,
479 p.

e Paul David TRIPP, Instruments dans les mains du Rédempteur, collection Paraklésis, Montréal,
Cruciforme, 2013, 504 p.

e David POWLISON, Vers une relation d’aide renouvelée. Voir la nature humaine selon le regard des Ecritures,
collection Paraklésis, Montréal, Cruciforme, 2013, 397 p.

e David POWLISON, Dire la vérité dans I'amour, une vision biblique du counseling pour I’Eglise, Impact,
Québec, 2017, 256 p.

e Timothy S. LANE, et Paul David, TRIPP, Changer vraiment : comment ? Ministéres Multilingues,
Longueuil, Québec, Canada, 2007, 310 p.
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