A-25- FC 3013

Relation d’aide | : Fondements pour

’'accompagnement dans I'Eglise

1°" cycle Automne 2025

Rappel du Calendrier académique pour ce cours

7 septembre 2025

Dernier jour d’inscription sans pénalité de retard

8 septembre 2025

Début du trimestre d’automne

Jusqu’au 21 septembre 2025

Inscription possible au cours mais avec pénalité de retard (+255/cours)
Transfert de cours possible

Jusqu’au 28 septembre 2025

Possibilité d’annulation avec remboursement des frais de scolarité*
*Le remboursement ne concerne pas les frais administratifs

Jusgu’au 2 novembre 2025

Possibilité d’abandon sans échec « AB » sans remboursement.

A partir du 3 nov. 2025

A partir de cette date, tout abandon est noté avec échec « EAB »

Annulation et abandon doivent se faire par écrit a I'adresse : admin@fteacadia.com et aupres du professeur

e Jour férié de la session : lundi 13 octobre 2025 (Action de Graces).
e Anoter : le changement pour I'heure d’hiver se fera au Québec dans la nuit du 1" au 2 novembre 2025.

Description

Professeur
Paul MILLEMANN

Courriel
paul.millemann@gmail.com

Adresse

Faculté de Théologie
Evangélique (FTE)

100 — 945 av. Beaumont
Montréal, QC, H3N 1W3

Téléphone
(514) 526-2003

Courriel Administration
admin@fteacadia.com

Site Web
www.fteacadia.com

Ce cours propose de poser les bases d’une approche de relation d’aide dans le
cadre de I'Eglise locale. Aprés un survol des données historiques sur les pratiques
d’accompagnement, nous étudierons les différentes sources d’influence sur les
pratiques de relation d’aide. Nous chercherons ensuite a dégager des principes
bibliques et pratiques pour s’approprier le processus d’accompagnement établi
par Wayne Mack, ce qui facilitera la prise en charge des personnes en souffrance.
Nous aborderons aussi les possibilités d’accompagnement individuel, en couple,
en famille et/ou en groupe.

Objectifs

1. Définir la relation d’aide (RA) et les principes qui la sous-tendent.

2. Donner un apercu des pratiques dans I’histoire de I'Eglise.

3. Examiner les sources d’influence de la RA et leurs limites.

4. Comprendre les fondements théoriques et pratiques a la RA.

5. lllustrer la pratique de RA avec une approche d’accompagnement utilisable

dans le contexte ecclésial.
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Matériel obligatoire

- Disponible sur DTL 2 (bibliotheque numérique)

ou sur la Google Classroom quand c’est indiqué (¥*)

e Paul MILLEMANN, La relation d’aide, vocation de I'Eglise ? Excelsis, collection Diakonos, 2014, 479 p.

e *David POWLISON, « Les thérapies modernes et la foi de I'Eglise », La Revue réformée 287 (2018/3), p. 1-26 (26 p.)

e *David POWLISON, « La spécificité de I'accompagnement pastoral », La Revue réformée 280 (2016/4-5), p. 1-38
(38p.)

e *Daniel DEJARDIN, « Les pouvoirs illimités de la psychologie », », Fac Réflexion, n°37, 1996/4, pages 18-30 (12 p.)

Horaire (sujet a ajustements)

Dates A g
. L f \% o
N° Jeudi Sujets ect;lres @ ralr:e an:\rnt Travaux a rendre
13h-16h chaque rencontre

Qu’est-ce que la RA biblique ? Article D. Déjardin (12 p.)
1 11-Sep Relation d’aide et Eglise Introduction (10 p.)

Relation d’aide et psychiatrie Chapitres 1 et 2 (40 p.)

Vocabulaire biblique et RA Chapitres 3 et 4 (47 p.)
2 18-Sep La place de la Bible dans la RA Facultatif : chapitres 16 et

L’action de Dieu dans la RA 21(38p.)
3 25-Sep Historique de la RA — Partie 1 Chapitre 5, 6 et 7 (42 p.)
4 2-Oct Historique de la RA — Partie 2 Chapitres 8 et 9 (34 p.)
5 9-Oct Anthropologie biblique et RA Chapitres 17 a 19 (49 p.)
6 16-Oct Psychothérapies et Relation d’aide Article D. Powlison (26 p.)

Semaine de lecture : Pas de cours du lundi 20 au vendredi 24 octobre 2025
24-Oct Devoir 1

5 30-Oct Etapes 1,2 ’ Gagper la confiance et

donner de 'espoir
8 6-Nov Etape 3 : Collecter les données
9 13-Nov Etape 4 : Interpréter les données
10 | 20-Nov Etape 5 : Solutions bibliques Devoir 2

27 novembre 2025 : pas de cours
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Dates o fr
. Lectures a faire avant .
N° Jeudi Sujets cl:la o relncontre Travaux a rendre
13h-16h qu
11 | 4-Dec Etapes 6 et 7 : Le changement Article D. Powlison (38 p.)
Applications pratiques de la RA Chapitre 20 Attestation de
12 | 11-Dec Secret professionnel — Crises et conflits | Conclusion (25 p.) lecture -
— Supervision Questions Devaoir final
Pondération
Exigences 1¢" cycle
1. Présence -
2. Devoir 1 —Travail de réflexion 20 %
3. Devoir 2 — Etude de cas (étapes 3 & 5) 25%
4. Devoir final — Etude de cas compléte 45 %
5. Attestation de lecture et de participation 10%
Total 100%

Politique en matiére d’utilisation de I'Intelligence Artificielle (IA) : voir le Guide des Etudes

Les étudiants et étudiantes sont responsables de comprendre les risques et limites de I'lA générative, y
compris les inexactitudes potentielles, les biais et les enjeux éthiques. lls doivent étre vigilants quant aux questions
de propriété intellectuelle, car le contenu généré par I'lA peut enfreindre des droits d’auteur ou inclure du matériel

plagié.

Interdiction de l'utilisation non autorisée :

- Enpremierlieu, la politique en vigueur stipule que I'usage non autorisé ou non transparent de I'lA générative
est interdit et peut étre considéré comme une infraction disciplinaire.

- Dans certaines circonstances, le professeur peut permettre des usages précis d’outils intégrant I'l|A générative.
Il est du devoir de I'étudiant de se conformer a ces consignes en toute transparence.

Transparence en matiere d’utilisation de I'lA générative :

- Si I'étudiant a recours a I'lA générative a des fins de correction et/ou de reformulation du francais écrit,
I'utilisation et I'outil employé (Antidote, CoPilot, Grammarly, etc.) doivent étre indiqués dans le travail.

- Si I'étudiant a recours a I'lA générative pour générer des contenus (ChatGPT, Grok, CoPilot, Gemini, etc.),
celui-ci doit I'indiquer dans une note de bas de page a I'endroit approprié. La note inclura une description
claire du type d’emploi qui est fait et citera les outils d’'IA utilisés dans I'’élaboration du travail, que ce soit dans
la préparation ou la rédaction. Ce type d’utilisation est permise seulement avec l'autorisation du professeur.

Citation en matiere d’utilisation de I'lA : Les termes suivants doivent étre employés en note en bas de page dans
chaque travail remis afin de servir d’attestation d’usage responsable (ou de non-usage selon le cas) tout en précisant
le type de recours a I'lA.
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- NIA: Non recours a l'intelligence artificielle. Cette mention (une citation pour le travail entier) signifie que
I'étudiant n’a eu aucun recours a la technologie de I'lA que ce soit pour vérifier 'orthographe, I'exactitude des
faits ou pour générer du contenu. Par cette mention, I'étudiant certifie que le fond et la forme lui
appartiennent entierement.

- GIA : Généré par I'intelligence artificielle. Cette mention signifie que I'étudiant a eu recours au moins une fois
a la technologie de I'lA pour générer du contenu original. Un exemple serait de poser une question de
dissertation directement a ChatGPT et d’intégrer la réponse mot pour mot ou légerement modifiée a son
propre travail. En réalité, cette catégorie recoupe tout usage qui reléve de la génération, méme d’un plan ou
d’illustrations par I'lA, dont on se servira dans un travail. La mention GIA devra alors apparaitre, dans une
note en bas de page, a la fin de chaque phrase ou section qui a été générée avec le support de I'lA. Loutil
employé doit étre indiqué a la fin de la note en bas de page.

- AlA: Aidé de l'intelligence artificielle. Cette mention signifie que I'étudiant a eu recours a la technologie de
I"IA pour vérifier la grammaire, les faits (universellement reconnus) et/ou peaufiner la présentation de son
travail. Par exemple, un outil tel que Grammarly ou Antidote aurait pu étre utilisé pour des reformulations
dont 'ampleur peut varier d’une section a une autre. Dans ce cas, I'étudiant doit ajouter une citation pour le
travail entier en en spécifiant 'utilisation. Loutil employé doit étre indiqué parmi les références en
bibliographie.

Réglementation sur les évaluations et sur le plagiat : voir le Guide des Etudes

Les devoirs et travaux doivent étre rendus dans les délais. Des sanctions seront prises en conformité avec le
Guide des Etudes disponible sur le site de la FTE.

Le plagiat est a éviter absolument sous peine de sanctions importantes. Pour ce sujet aussi, vous étes tenu de
prendre connaissance de la réglementation en vigueur dans le Guide des Etudes.

En tant qu'étudiant, vous avez la responsabilité de vous informer sur les régles applicables dans le cadre des
études a la FTE afin de les respecter et d'agir en conséquence. Ignorer une régle ne vous dédouane pas de votre
responsabilité en cas de non-respect de cette derniére.

Evaluations, exigences et explications

L"évaluation du cours portera sur trois épreuves de pondération différente. Deux épreuves se feront sous la forme
d’un examen limité dans le temps. La derniere épreuve sera un devoir.

e Ledevoir 1 se présente sous la forme d’un petit travail de réflexion basé sur les cours 1 a 6. - AlA autorisée

e Ledevoir 2 se présente sous la forme d’une étude de cas incompléte avec un travail a effectuer sur les étapes
de collecte de données, interprétation de données et mise en ceuvre de solutions bibliques. - AlA autorisée

e Le devoir final est une étude de cas compléte balayant les sept étapes du processus d’accompagnement de
Wayne Mack. - AlA autorisée

o Situation 1: Elle est proposée par I'enseignant et permet de vérifier la compréhension de la
méthodologie de relation d’aide par I'étudiant.

o Situation 2 : Si I'étudiant souhaite effectuer une étude de cas dans le cadre de son engagement dans
I'Eglise locale, il devra fournir a I'enseignant les documents suivants pour faire son devoir (descriptif
de la situation, génogramme, questionnaire rempli par la personne accompagnée dans le respect de
I’anonymat), avant le cours 10.
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Guide de notation

Pourcentage Note Valleer Définition Pourcentage Note Val,efjr Définition
numérique numérique
94-100% A+ 4,33 67-69% C+ 2,33
87-93% A 4,00 Excellent 63-66% C 2,00 Moyen
80-86% A- 3,67 60-62% C- 1,67
77-79% B+ 3,33 57-59% D+ 1,33
73-76% B 3,00 Bon 53-56% D 1,00 Passable
70-72% B- 2,67 50-52% D- 0,67
0-49% E 0,00 Fchec

Le seuil de réussite d’un cours est le suivant :
En 1°" cycle : CEB, CRA, B.Th., Etudiant libre 1°" cycle : 50% __ Sauf ID 2000 : 70%
En 2¢ cycle : M.Div., Etudiant libre 2¢ cycle : 50% __ Sauf ID 5000 : 70% __ M.A., M.Th. : 70%

Orientation bibliographique

Lectures obligatoires (407 p.) :

Paul MILLEMANN, La relation d’aide, vocation de I'Eglise ? Excelsis, collection Diakonos, 2014, (Introduction,
chapitres 1 a9 et 16 a 22, conclusion, soit 331 p.)

David POWLISON, « Les thérapies modernes et la foi de I'Eglise », La Revue réformée 287 (2018/3), p. 1-26
(26 p.)

David POWLISON, « La spécificité de I'accompagnement pastoral », La Revue réformée 280 (2016/4-5), p. 1-38
(38p.)

Daniel DEJARDIN, « Les pouvoirs illimités de la psychologie », », Fac Réflexion, n°37,1996/4, pages 18-30 (12 p.)

Lectures complémentaires (par ordre de priorité) :

Wayne MACK, Partie I, « La pratique du counseling biblique », dans le livre de John MacArthur, Introduction
au counseling biblique , Impact Editions 2021, p. 149-285 (136 p.)

Paul David TRIPP, Instruments dans les mains du Rédempteur, collection Paraklésis, Montréal, Cruciforme, 2013,
504 p.

David POWLISON, Vers une relation d’aide renouvelée. Voir la nature humaine selon le regard des Ecritures,
collection Paraklésis, Montréal, Cruciforme, 2013, 397 p.

David POWLISON, Dire la vérité dans I'amour, une vision biblique du counseling pour I'Eglise, Impact, Québec,
2017, 256 p.

Timothy S. LANE, et Paul David, TRIPP, Changer vraiment : comment ? Ministéres Multilingues, Longueuil,
Québec, Canada, 2007, 310 p.
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